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Melanie Costa
tobla su gesta

» HITO La mallorquina pulveriza en dos
ocasiones el récord de Espafia de 200 libre
para meterse en lafinal y optar a otro metal

Fernando Castan | BARCELONA

La nadadora mallorquina Me-
lanie Costa sigue haciendo histo-
ria en los Mundiales de Barcelo-
na. Tras proclamarse el domingo
subcampeona del mundo de 400
metros libres, ayer volvio a lan-
zarse a la piscina del Palau Sant
Jordi, v lo hizo para clasificarse
para la final de los 200 libre (hoy,
cuarta prueha del programa que
arranca a las 18 horas) del Cam-
peonato del Mundo de Barcelo-
na, gracias a un tiempo de
1:56:19, el cuarto mejor registro
de 2013, solo superada por las
dominadoras de la distancia.

La balear, que gano su serie
con autoridad, fue superada en
tiempos en la segunda tanda por
la italiana Federica Pellegrini v la
estadounidense Missy Franklin,
fijando la tercera marca de refe-
rencia. La cuarta mejor nadadora
entre las dos series fue la france-
sa Camille Muffat.

Costa afirmo que no va a so-
far con una medalla y que su ob-

jetivo es «nadar sin presion» y
asi lo va a continuar haciendo. La
mallorquina nadé en 1:56.19 en
la semifinal, para rebajar su pro-
pio récord nacional de la distan-
cia que ella misma batié por la
manana (1:57.01).

Sorprendida

«;5i me esperaba este tiempo?
Yo solo queria competir. Sabia
que tenia que estar todo el tem-
po en cabeza, porque se trata de
una carrera muy rapida vy si te
descuelgas un poco, despudés no
llegas bien. Me ha salido muy
bien, me encontraba con muchas
fuerzas», indicé. Costa asegurd
que pensaba en nadar bien. «Sa-
bia que lo podia hacer muy bien,
porque por eso he trabajado mu-
cho, pero una vez lo ves no pien-
sas que puedes llegar a conse-
guirlos, insistio.

Con vistas a la final, Melanie
Costa seguird la misma estrate-
gia. «No me marco nada, solo
volver a competir, después pue-

La jornada
de hoy

* 50 m espalda (M)

* 100 m libre (H)

* 200 m mariposa (M)
* 200 m estilos (H)

* 100 m libre (H)

* 50 m espalda (M)

* 200 m mariposa (H)
* 200 m libre (M)
50 m braza (H)

* 200 m mariposa (M)

* 200 m estilos (M)

@' WATERPOLO (M)

* 37 m gran altura (H)

* 5% a B Canad-Grecia
* EEUU.-Holanda
* Semif: Rusia-Australia
* Espafa-Hungria
U regpita s fealey
Fumrte Barceions 2011 iy ha W OCALL A

de pasar de todow, dijo. La balear

explico que se siente muy bien en

la piscina. «Hay momentos en los
que parece que vaya a aflojar, pe-
ro luego remontow, indico.

AL MARGEN

Marc Sanchez
debutay no pasa
el corte en 800

El mallorquin Marc Sénchez que-
6 eliminado en las series de los
800 metros libre con el decimoguin-
10 mejor tiempo de los participantes,
en los Mundiales de Natacion que
se celebran en Barcelona. Bl islefio
pard el crono en 7:57.64 para ser
séptimo en su seria en su debut en
unos Mundiales. El mas rapido fue
el estadounidense Connor Jaeger,
con 7:49.28, por delante del chino
Sun Yang, que se impuso en |2 serie
del bakear con 7:49.37 para ser se-
gundo en la suma de as elminato-
rias. Sanchez dijo que habia sido
#Una experiencia - superpositivas,
«Estoy supercontento, efa la pimera
V&2 que nadaba en un Mundial, encl-
ma también en esta prueba y he re-
bajado mi marca por ks mafiana cua-
tro segundos, que siempre es mas
dificil nadar por las mafianas y estoy
con muchas: ganas de nadar el
1.500n, una distancia que ha prepa-
rado mids. «He sentido al entrar én la
plscina algo que me decla que ya te-
nia muchas ganas de nadar y cada
vez que se acercaba la hora esto iba
creciendo cada vez masy, explicd,

La estadounidense Katie Le-
decky batio el récord del mundo
de 1.500, en una final en la que
Mireia Belmonte fue cuarta v ba-
té el récord nacional (15:58.83).

EN CORTO

Benavides, Coopery
Paniagua se citanenel
Mundial jiniory Sub 23

Del 1 &l 4 de agosto, Wellan (Cana-
d4) acogera el Campeonato del Mun-
do de piragiisme en las categorias
janior y Sub 23, cita en la que Ba-
lears contara con tres representantes
y opciones de medalla. La principal
es el olimpico Sete Benavides (RCN
Part de Pollenga), favorito en C1 200
metros Sub 23, categoria en |a que
también compite Marcus Cooper
Walz (RCN Portopetra), aunque en K1
1000 metros. En joniors, Adriana Pa-
niagua (RGN Palma) busca dar el gol-
pe en C1 200 metros, Benavides per-
sigue un metal tras no poder lograrlo
en los Europaos Sub 23 y absoluto.

ATLETISMO]

La Espaiiola confirma a
David Bustos en el 1.500
del Mundial de Moscii

Ruth Beitia y Mario Pestano encabe-
zan el equipo de 41 atletas (31 hom-
bres y 10 mujeres| que representaran
a Espafia en los Campeonatos del
Mundo de Mosed, del 10 al 18 de
agosto, entre los que estard el ma-
llorquin David Bustos, tnico repre-
sentante en 1.500. Los resultados de
los Campeanatos de Espaiia, disputa-
dos en Alcobendas, v las rigurosas
marcas minimas de |a IAAF han he-
cho |a seleccion definitiva, Jesds An-
gel Garcla Bragado, de 43 afios, bati-
ré un récord histdrico al participar por
undécima vez en unos Mundiales.

Las hermanas Alzamora
siguen en el Instituto de
Fertilidad Air Europa

La pivat Maria del Mar Alzamora y su
hermana gemela, |a ala-pivot Victo-
rig, han renovado su compromiso con
al Instituto de Fertibilidad Air Europa,
por lo que debutaran en la Liga Fe-
menina 2, que hoy podria conocer su
calendario. Ademds, la FEB padria
definirse hoy sobre el futwo de
Cpentach Pla y Giwine Andrat y en
qué grupo de Liga EBA jugaran,

David Salom regresara
este fin de semana al
Mundial en Silverstone

David Salom regresard este fin de se-
mana al Mundial de Supersport en
Silverstone tras una grave lesion en
la mano. Las tres semanas de rehabi-
litacion en Chequia y el trabajo con
su fisioterapeuta del Centro Casama-
yar, han recuperado la movilidad del
dedo anular, y con el entrenamiento
fisico, el piloto es aplo para correr,




